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Sport mit krebskranken und/oder behinderten Kindern
Qualifizierungsmalnahme zu Moglichkeiten und Grenzen von Inklusion im Schneesport

fur padagogische (Lehrer/Refr., Trainer...) und therapeutische (Arzte, Physiotherapeuten...) Berufe

Seminar und Exkursion in Kooperation mit der Bezirksregierung Muinster

Kinder mit chronischen Erkrankungen und Menschen mit Behinderungen sind
vielfaltigen Stressfaktoren ausgesetzt. Sport als Ausgleich fur Belastungen und
Bewegung als zentraler Teil einer gesunden, aktiven Lebensfuhrung haben dabei
besondere Bedeutung. Integration und Inklusion sind derzeit heftig diskutierte
Konzepte fir die gesellschaftliche Teilhabe. Aber wie sieht es fur die genannten
Zielgruppen im Sportunterricht aus, wie bei Klassenfahrten oder Gruppenreisen, was kénnen Familien
leisten?

Die Veranstaltung fir Familien von Kindern mit Krebserkrankungen und Behinderungen ermdéglicht die
Integration von Prothesentragern, Amputierten, Rollstuhlfahrern und Kindern und Jugendlichen mit
anderen spezifischen Behinderungen in Kinder- und Jugendskigruppen. Das Betreuerteam besteht aus
Arzten, aktiven Lehrern verschiedener Schulformen, Pflegenden, Sportwissenschaftlern und
Behindertenskilehrern.

Im Rahmen der Exkursion begleiten Sie diese Gruppen und bekommen einen
Uberblick tiber die technischen und didaktischen Moglichkeiten des Skilaufs
mit Kindern und Behinderten und einen Einblick in die Situation behinderter
oder chronisch kranker Kinder und ihrer Familien. Teilnehmer/innen werden




g ~“dabei im Rahmen ihrer Moglichkeiten als Zweitbetreuer aktiv eingesetzt und
f\ |iibernehmen konkrete Aufgaben. Wir bieten einen Uberblick tber die Mdglichkeiten
R\ Jdes Behindertenskilaufs und der Inklusion/Integration von Menschen mit Handicaps
\,)’- [in Skigruppen und Gruppenreisen. Wir ermdglichen eigene Erfahrungen in
L ‘Begleitung und Eigenkdnnen mit den entsprechenden Hilfsmitteln und Geréten und
einen intensiven Erfahrungsaustausch mit Familien sowie anderen in die Betreuung dieser Kinder und

Jugendlichen eingebundenen Berufsgruppen.

Die Teilnahme steht als anerkannte Fortbildungsmanahme der Bezirksregierung interessierten Lehrern
aller Schulformen offen und kann als QualifizierungsmafRnahme in die Ausbildung von Referendaren
integriert werden.

Voraussetzung: Sicheres Eigenkdnnen in wechselndem Gelande und Schnee
Theorie: Taglich vor Ort und im Seminar
Seminar: Samstag 02.12.2017 / 10:00 — 17:00

(verbindlich)
Domagkstr. 24
48149 Munster

Praxisteil: Einbindung als Zweitbetreuer in praktische Skibegleitung
Tagliche Praxiseinheit am Nachmittag
Eigenerfahrung sitzender und einbeiniger Skilauf, ggf. Blindenski
Taglich Theorieeinheit zur Diskussion/Vertiefung

Anreise: gemeinsame Busfahrt - Reisedetails nach Anmeldung

Kosten: 350,- € (incl. Verpflegung auf der Selbstversorgerhiitte, 6-er-Zimmer,
Skipass usw.)

Termine: jeweils 7 Tage, Abfahrt Freitag 24:00 Riickfahrt Samstag darauf
Beginn: 20.1./ 27.1./ 3.2./ und 10.3./ 17.3./ 24.3./ 31.3.2018
Teilnehmerzahl: Pro Kurs 2 (zwei)

Ansprechpartner Schule: Sportdezernent Thomas Michel 0251-411 4411
Bez.Reg. Minster:

Anmeldung: Prof. J. Boos
Sekretariat.hoos@ukmuenster.de
Kennwort ,kidsski 2018
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